
飛鳥ハーフマラソン2022 ～1st anniversary～

ソフトフラスク（折りたたみ可の携行給水ボトル） リラックスサンダル
※エントリー時にサイズを選択頂きます。
※バッグに入れて大会当日（フィニッシュ後）
に配布します。途中リタイア者も配布します。

運動後の休息に
ぴったりのソフトな
ソールのサンダルです。

マイボトル給水にご協力ください。

※事前送付

満水の状態でスタートし、ご自身のペースで
給水してください。
コース上にマイボトル用の給水ポイントを設置します。

飛鳥をただ走るだけではもったいない！
Twitterを中心に、事務局スタッフが日々飛鳥をランニングして魅力を発信中！
飛鳥の楽しみ方が深まります！

大会公式Twitter

＠AsukaMarathon

大会公式Facebook

＠asukamarathon

明日香村公式
Instagram

＠asukanavi

レース時以外の
マスク着用

大会１週間前から
体調のチェック

会場滞在時のこまめな
アルコール消毒

フィジカルディスタンス
の確保

感染予防には、ランナーの皆さまのご協力が必要不可欠です！

その他にも…

・事前送付による当日受付の非実施
・密にならない会場設計
・回収不要な計測タグの採用
・時間差スタートの実施 など

・沿道での応援自粛の呼びかけ
・マイボトルでの給水
・給食の個別提供 など

安心で安全な大会となるよう、ご協力をよろしくお願い致します！

メイン会場の対策(予定) コース・沿道の対策(予定)

４つのお願い

新型コロナウイルス感染症対策

参加賞

大会公式ＳＮＳ

※イメージ図 ※イメージ図

※感染症に関する最新の情報により、更新する場合があります

※変更となる場合があります。



▸マイボトルは満水の状態でスタートし、
走りながらご自身のタイミングで
給水してください。

飛鳥ハーフマラソン2022 ～1st anniversary～

飛鳥ハーフマラソンはマイボトル給水の大会です。

走ってタネをまこう

飛鳥を汚さない、環境にやさしい大会を目指します。

スタート地点及び給水所ではペットボトルを配布予定です。
大会当日はマイボトル給水にご協力ください。

▸参加費やグッズの売上の一部を菜の花のタネの
購入費にあて、景観保全に役立てます。

マイボトルで飛鳥を走ろう！
紙コップ給水を行わないことで接触機会の低減にもつながり、感染症対策になり
ます。ご協力よろしくお願い致します。

ランナーが飛鳥を走ることがタネとなり、走って
歴史的風土を守る仕組みを飛鳥ハーフマラソンは
提案していきます。持続可能な社会づくりに向け、
小さなことから取り組んでいきます。

▸マイボトル給水を推奨し、環境にやさしいランナー
を増やします。

大会コンセプト

給水について

▸コース上には
マイボトル用の給水ポイントを設置、
紙コップ給水のご用意はありません。

※参加賞にソフトフラスクを
提供予定ですが、
変更となる場合があります。


